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Qualifizierung

Was tue ich, wenn: Kinderschutz achtsam und sicher gestalten.

Kurzprofil

Die Kinderschutz-Qualifizierung des Balu und Du e.V. ist eine strukturierte, mehrstufige Weiterbildung zur Stärkung
pädagogischer Handlungssicherheit im Kinderschutz. Sie richtet sich an Koordinator:innen des
Mentoringprogrammes Balu und Du, mehrheitlich Lehrkräfte an weiterführenden oder berufsbildenden Schulen.
Die Qualifizierung verbindet mentoringspezifische Präventionsarbeit mit anerkannten fachlichen und rechtlichen
Standards im Kinderschutz. Die Inhalte sind so konzipiert, dass sie fachlich an schulische Präventions- und
Kinderschutzaufgaben anschließen. Ziel ist, die Koordinator:innen darin zu stärken, Anzeichen von
Kindeswohlgefährdung wahrzunehmen, einzuordnen und verantwortungsvoll zu handeln – präventiv wie
intervenierend.

Zielgruppe

 Koordinator:innen der Balu und Du-Standorte
 darunter auch Lehrkräfte, die im Rahmen ihrer Tätigkeit Koordinations-, Begleit- und Schutzaufgaben im

Programm Balu und Du übernehmen

Relevanz für Lehrkräfte

Die Qualifizierung greift zentrale Aufgaben und Verantwortungslagen von Lehrkräften im Bereich Prävention und
Kinderschutz auf und ist inhaltlich anschlussfähig an schulische Schutzkonzepte und Fortbildungsanforderungen.
Behandelt werden unter anderem:

 Wahrnehmung, Beschreibung und Einordnung von Anzeichen möglicher Kindeswohlgefährdung

 Umgang mit Grenzfragen, Nähe und Distanz in professionellen pädagogischen Beziehungen

 rechtssicheres Handeln im Rahmen des Schutzauftrags nach §§ 8a SGB VIII und § 4 KKG (Lehrkräfte als

Berufsgeheimnisträger:innen)

 Gesprächsführung mit Kindern, Eltern und Erziehungsberechtigten in sensiblen Situationen

 Dokumentation, Weitergabe von Informationen und Kooperation im multiprofessionellen Netzwerk

(Schule, Jugendhilfe, Beratung)

Damit trägt die Qualifizierung zur Stärkung schulischer Kinderschutzkompetenz und zur Qualitätssicherung

präventiver Arbeit bei.

Inhalte und Kompetenzen

Die Kinderschutz-Qualifizierung ist modular aufgebaut und umfasst eine verpflichtende Einführung sowie optionale
Vertiefungsmodule. Die Module sind einzeln belegbar und in sich abgeschlossen.

Einführung: Prävention und Kinderschutz im Mentoringprogramm Balu und Du Verpflichtend

Schwerpunkte:

 Bedeutung von Prävention und Kinderschutz im Mentoring

 Formen von Gewalt, Kinderrechts- und Grenzverletzungen

 Grundlagen zu Kindeswohl, Kindeswohlgefährdung und Schutzauftrag

 Einordnung von Hinweisen, Risiken und gewichtigen Anhaltspunkten

 Vorgehen bei Verdacht auf Kindeswohlgefährdung

 Rolle und Verantwortung der Koordinator:innen
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Vertiefung I: Einem Verdacht auf Kindeswohlgefährdung nachgehen Optional

Schwerpunkte:

 Gefährdungseinschätzung anhand von Fallbeispielen

 rechtliche Grundlagen (u. a. §§ 8a SGB VIII, § 4 KKG)

 Handlungsmöglichkeiten zum Schutz des Kindes

 Begleitung von Mentor:innen in Krisen- und Verdachtsfällen

Vertiefung II: Institutionellen Kinderschutz gestalten Optional

Schwerpunkte:

 Prävention von Gewalt, Grenzverletzungen und Übergriffen

 Täter:innenstrategien und strukturelle Risiken

 Entwicklung und Anwendung von Verhaltensregeln und Schutzkonzepten

 Beteiligung von Kindern und Eltern, Beschwerdewege

 Stärkung einer achtsamen, grenzwahrenden Beziehungsgestaltung

Übergreifend erwerben Teilnehmende folgende Kompetenzen:

 Handlungssicherheit in präventiven und intervenierenden Kinderschutzsituationen

 Klarheit über Rollen, Zuständigkeiten und Meldewege

 Fähigkeit zur Reflexion pädagogischer Graubereiche

 Sicherheit im Umgang mit Nähe, Distanz und Machtasymmetrien

Format, Umfang und Rahmen

 Format: Online-Fortbildungen
 Umfang: jeweils 5 UE pro Modul

 Zeitraum: ab 2026, geplant für mindestens 3 Jahre

Fachreferent:innen

Die Schulungen werden von einem interdisziplinären Fachteam durchgeführt, u.a. mit folgenden Profilen:

 Kinderschutzexpert:innen und Fachberater:innen für institutionellen Kinderschutz

 Pädagog:innen mit Erfahrung in Prävention, Qualitätsentwicklung und Mentoring

 Referent:innen mit Expertise zu rechtlichen Grundlagen des Kinderschutzes und Schutzkonzepten

Alle Referent:innen sind insoweit erfahrene Fachkräfte und verfügen über ausgewiesene Erfahrungen in der

Qualifizierung und Beratung pädagogischer Fachkräfte.

Zertifikat

Alle teilnehmenden Koordinator:innen erhalten ein Zertifikat des Balu und Du e.V., mit Angaben zu Modulinhalten,
Umfang (UE) und Zeitraum.




